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Programa 
 

INTEGRACION PERSONAL: Madurez humana. Distintas dimensiones   corporal, sexo-afectiva, 

sicológica, trascendente, social. Libertad y realización personal. Proceso de interiorización y 

construcción de la subjetividad. 

 

LO VINCULAR: La comunicación elemento clave del desarrollo personal. La comunicación 

personal e interpersonal. Niveles y áreas de comunicación. Las desvinculaciones. De la soledad 

al encuentro. La cuestión de género.  

 

LO CORPORAL Y  AFECTIVO: Su resignificación. La relación corporal. El cuerpo, vehículo u 

obstáculo de comunicación. Pasos de la comunicación corporal. Sexualidad. El desarrollo del 

vínculo sexual. El cuerpo eliminado. Pedagogía de la presencia.  

 

LA CREATIVIDAD: Fuentes de la creatividad. Vacío de ser y ser creativos. La vida valor 

universal. Expresión de mis emociones. Ser vulnerables y creativos. Profesión docente y 

creatividad. 

 



 

 

EVALUACION 

Criterios: Capacidad de resignificar esquemas mentales. Comprensión de texto. Aprehender 

estrategias de superación. Apertura a lo nuevo. Creatividad. Capacidad de crear nuevos 

vínculos. Trabajo en equipo. Posicionamiento personal. 
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