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Programa 
 

INTEGRACION PERSONAL: Madurez humana. Distintas dimensiones   corporal, sexo-afectiva, 

sicológica, trascendente, social. Libertad y realización personal. Proceso de interiorización y 

construcción de la subjetividad. 

 

LO VINCULAR: La comunicación elemento clave del desarrollo personal. La comunicación 

personal e interpersonal. Niveles y áreas de comunicación. Las desvinculaciones. De la soledad 

al encuentro. La cuestión de género.  

 

LO CORPORAL Y  AFECTIVO: Su resignificación. La relación corporal. El cuerpo, vehículo u 

obstáculo de comunicación. Pasos de la comunicación corporal. Sexualidad. El desarrollo del 

vínculo sexual. El cuerpo eliminado. Pedagogía de la presencia.  

 

LA CREATIVIDAD: Fuentes de la creatividad. Vacío de ser y ser creativos. La vida valor 

universal. Expresión de mis emociones. Ser vulnerables y creativos. Profesión docente y 

creatividad. 

 



 

 

EVALUACION 

Criterios: Capacidad de resignificar esquemas mentales. Comprensión de texto. Aprehender 

estrategias de superación. Apertura a lo nuevo. Creatividad. Capacidad de crear nuevos 

vínculos. Trabajo en equipo. Posicionamiento personal. 

 

 

BIBLIOGRAFIA 
 

“Treinta palabras para la madurez”, José Antonio García-Monge. Ed. Desclée De Brouwer. 

1997,Bilbao 

“Introducción al Pensamiento Complejo”. Edgar Morin. Ed. Gedisa. 1995, Barcelona 

“Pedagogía de la Presencia”.  Antonio Gomes Da Costa. Ed. Losada, 2001, Bs As. 

“Cuaderno de Bitácora”. Carlos Rafael Cabarrus. Ed. Desclée De Brouwer. 2000,Bilbao 

“Comunicarse para ser Feliz” Fernando Muguruza. Ed. CCS. 1994, Madrid 

“Comunicación e integración personal”, Maite Melendo.  Ed. Sal terrae. 1985, Santander 

“De la cabeza al corazón”, Micheline Lacasse. Ed Sal terrae.  1992, Bilbao 

“Trastornos sicológicos cotidianos”, Ramiro Alvarez. Ed. Sal terrae,1993, Santander 

“El sexo olvidado”, Tony Anatrella. Ed.Sal terrae,1990, Santander 

“Contra la sociedad depresiva”,  Tony Anatrella. Ed.Sal terrae,1993, Santander 

“Creatividad y plenitud de vida”, Antonio Blay Fontcuberta, Ed.Iberia. 1991, Barcelona 

“Juegos creativos desde la palabra”,  Susana Gamboa de Vitelleschi.Ed. Bonum 1996,Bs As 

“Víctimas de Delitos contra la integridad sexual”, I Congreso Internacional. Ed Consejo Pcial de 

la Mujer Córdoba, 2007, Córdoba 

“Teología con rostro de mujer”, I. Guevara, D. Alexandre, N. Cardozo, J.S. Croatto,… Ed. 

Lascasiana, 2000, Managua 

“Drogas, Escuela, familia y prevención”,  Juan Alberto Yaría. Ed Bonum. 2005, Bs As 

“Programa de fortalecimiento de derecho y participación de las mujeres Juana  Azurduy”, 

Consejo nacional de Políticas sociales. 2006 Bs As 

  

 


